,KIBERBIZTONSAGI TIPPE

1. BIZTONSAGOS INTERNETHASZNALAT

A technikai fejlédés kovetkeztében az internet a mindennapok része lett. Hasznalatival kénnyebbé,
egyszeribbé tehetjitk €letlinket. A virtulis tér azonban valos veszélyeket is jelent. Digitalisan tarolt
személyes és pénziigyi adataink megfelelé védelem hidnyiban illetéktelen személyekhez keriilhetnek. Az
elkéveték modszerei idérél-idére valtoznak, de az ajanlott biztonsigi intézkedések és magatartasi
szabalyok tudatos betartasaval jelentSsen csokkenthetéek a felmeriilé kockazatok.

A BIZTONSAGOS KORNYEZET MEGTEREMTESE

A TECHNIKAI MEGOLDASOK, akir csak az otthonunk védelmében, jelentik az elsé lépcsot.,

Gondoskodjunk arrél, hogy a szamitogépiink és az otthoni haldzatunk is biztonsigos legyen. Ennek

érdekében:

* Rendszeresen telepitse szamitogépén az operacios rendszer és a felhasznaloi programok FRISSITESEIT!
Mobileszkozein is frissitse az alkalmazisokat!

* A virusok (és egyéb kartékony programok) elleni védekezés céljabdl feltétleniil javasolt VIRUSIRTO
program telepitése ¢és frissitésel

* Szamitogépén a felhaszniléi fidkok feliigyeletén allitsa be, hogy a kritikus miiveletekhez (pl. program
telepitése) a FELHASZNALO ENGEDELYERE legyen sziikség!

* Ne allitsa a bongész6 biztonsagi beallitasait az ,,AJANLOTT' SZINT ala!

* ISMERETLEN EREDETU SZOFTVEREKET ne telepitsen!

TUDATOS INTERNETHASZNALAT

A legjobb zir és riaszt6 sem ér semmit, ha a tulajdonos atadja a kulcsot és a kédot, vagy nyitva hagyja az

ajtot €s nem kapesolja be a riasztét. Az interneten keresztil érkezd veszélyek néhdny egyszer( szabaly

betartasaval elkeriilhetéek:

¢ CsAK ISMEROS felad6 dltal kiildott e-mail mellékletét nyissa meg!

* Soha NE ADJON meg jelszot, PIN, kodot, bankkartya-adatot e-mailben kiildott kérésre!

¢ Belépéskor mindig GEPELJE BE az URL cimet, ne a kapott linkre kattintva lépjen be az oldalral

* Online t6rténd bankkartyas fizetésnél mindig gy6z3djén meg arrél, hogy VALODI BANKI OLDALON
adja meg az adatokat, mas oldalon (pl. keresked6 oldalan) ne adja meg azokat!

* Felhaszniloi nevet és jelszot CSAK TANUSITVANNYAL RENDELKEZO (https el6tag) oldalon adjon meg!
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ADATAINK FOKOZOTT VEDELME

Otthon az értékeink (készpénz, ékszer) védelmére tovabbi megoldasokat (értéktirold, széf) hasznalunk. A
DIGITALISAN TAROLT ADATAINK védelme érdekében is fokozott koriiltekintéssel jarjunk el: egyrészt, hogy
illetéktelen személyek ne férjenek hozza, mastészt elvesztésik (pl. technikai probléma, szandékos
karokozas) esetén is vissza tudjuk allitani Sket.

NE ADJA MEG senkinek felhasznaldi nevét és jelszavat!

Koéz6ségi oldalon NE LEGYEN NYILVANOS a profilja, a személyes adatait, a megosztott tartalmakat
csak az ismerdsei lathassak!

CSOPORTOSITSA ISMERGSEIT és eziltal kotlatozhatja, hogy ki mit lathat!

Egyéb oldalra vagy alkalmazasba kozosségi profiljival torténé bejelentkezés sordin ELLENORIZZE,
hogy az oldal vagy alkalmazas milyen személyes adatdhoz fér hozzal (szlletésnap, e-mail cim,
ismer6seinek kore stb.) Sziikség esetén MODOSITHATJA az elérhetd informacidk korét.

Mis dltal is hasznalt szamitogépen — ha befejezte az internet hasznalatit — minden esetben
JELENTKEZZEN ki az oldalon a felhaszndléi fiokjabol! A béngészé bezarasa nem elegendd.
Rendszeresen KESZITSEN BIZI'ONSAGI MASOLATOT fontos adataikrol. Erre alkalmas lehet egy kiilsé
metevlemez, amit csak a biztonsagi mentés idejére csatlakoztatunk a szamitogéphez, vagy olyan online
tarhely, amely tarolja a fajlok korabbi verziojat is.

A biztonsagos kérnyezet megteremtésével, tudatos internethasznalattal és adatainak fokozott védelmével

100%-0S BIZTONSAG NINCS!
DE!

biztonsagosabba tehetjiik az internethasznalatot.

TOVABBI INFORMACIOK ERHETOEK EL AZ ALABBI LINKEKEN

@ www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/bunmegelozes/ internet-biztonsag

n www.facebook.com/internettudatosan
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ELBIR

Elektronikus Lakossdgi Biinmegeldzési
Rendszer

»A sziil6k és a csalddok a Rendorség kiemelt partnerei a kabitészer-biinozés
megeldzésében” program

Az Orszégos Renddr-fokapitanysdg 2014 nyardn orszagos prevenciés programot inditott Utjara a
fiatalok kabitoszer-fogyasztasinak megel6zése érdekében. Drogprevencids 6sszekotd  keriilt
kijelolésre valamennyi rendérkapitanysagon, aki a hozza forduld sziildk részére elektronikus tton,
eléadasokon, forumokon, fogaddoran, illetve telefonon keresztiil nydjt téjékoztatast a kébitdszerekkel
kapcsolatos biintetdjogi kérdésekben.

A drogprevencios osszekotok elérhetoségei:

Békés Megyei Rendor-fokapitanysag:

Dedk Sandor r. 6rnagy
Telefonszama: 06-66-523-700/23-28,
e-mail cime: infodrog@bekes.police.hu

Békéscsabai Rendérkapitanysag:

Szilagyi Ilona r. szazados
Telefonszama: 06-66-523-700/21-77,
e-mail cime: infodrog@bekes.police.hu

Békési Renddérkapitanysag:

Szilagyi Mihaly c.r. alezredes
Telefonszama: 06-66/411-644/50-17,
e-mail cime: infodrog@bekes.police.hu

Gyulai Rendérkapitanysag:

Kovacsné Széke Gizella c.r. 6rnagy
Telefonszama: 06-66/361-644/51-21,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Oroshazi Rendérkapitdnysag:

Kis Rozalia r. féhadnagy
Telefonszama: 06-68/411-344/55-82,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Mezokovacshazi Rendérkapitanysdg:

Téth Krisztina r. zaszlos
Telefonszama: 06-68/381-255,
e-mail cime infodrog@bekes.police.hu

Sarkadi Renddrkapitanysag:

Dékanyné Leeldssy Aniko r. fétorzsérmester
Telefonszama: 06-66/375-622/56-26,
e-mail c¢im: infodrog@bekes.police.hu

Szarvasi Renddrkapitdnysag:

Petruska Laszl6 senior r.szazados
Telefonszama: 06-66/313-711,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Szeghalmi Rendérkapitanysag:

Taoth Rita c.r. fotorzsérmester
Telefonszama: 06-66/371-555/53-66,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Kérdéseivel kérjiik, forduljon bizalommal munkatarsunkhoz!




