U ELBIR—Elektronikus Lakossagi Blinmegel6zési
s Informéciés Rendszer

Mely témdkat érin-

fpmvlcﬂ tiink aktualis hirle-

veliinkben:
[XJ o0 | 4 ° r ® 4 ° e =
A kozosseégi média veszélyei S o

— — e — Idegenek az on-
line térben

Ma madr a kdzosségi média kiemelt szerepet tolt be a kapcsolattartds- ¢ 1 "‘.l’ sok i“f",rmé‘

ban. Ezeket az internetes feliileteket, alkalmazisokat feleldsségtelje- €10 megosztasa

sen, kell dvatossdggal kell hasznalni. A gyerekeknek és a sziileiknek Tattezkoddsi Helt

is  tisztdban  kell  lenniik a  kiilonbdzd  veszélyekkel. e R .

A gyermekeknél a k6zosségi média hasznalat komoly lelki kovetkez- E

ményekkel jarhat. Félelem alakulhat ki benniik a valds kapcsolatoktél, Hossziitavii prob-

személyes beszélgetésektél, valamint megjelenhet az ugynevezett 1émak

FOMO (a kimaradéstol valé félelem), ami tovabb erdsiti a kozosségi

média iranti fiiggdséget. Emellett a gyermek online zaklatas aldozata Ajanlott webolda-

vagy elkdvetdje lehet. A nem biztonsagtudatos internethasznalatnak lak tovibbi tar-

tovabbi kockézatai is vannak, igy példaul el6fordulhat, hogy a gyer-
mek szdmdra kéros tartalmakkal talalkozik, adathaldszat, vagy adat-és
személyiséglopas dldozata lesz.

Ezért nagyon fontos, hogy a gyermekekkel még az el6tt megismertessék az internethasznalat veszé-
lyeit, miel6tt okoseszkdzt adnanak a keziikbe. Ezutan pedig folyamatosan figyelni kell, mi érdekli a
gyermeket, milyen oldalra regisztral, és hogyan viselkedik az online térben.

A kibervédelmi intézet felhivta a
figyelmet arra, hogy nemcsak a
»klasszikus” technikai kiberfenye-
getésekkel, hanem az érzelmi és
fizikai kovetkezményekkel is szé-
molni kell. A biztonsagos internet
naphoz kapcsoléddan a Nemzetbiz-
tonsagi Szakszolgalat Nemzeti Ki-
bervédelmi Intézete (NBSZ NKI)
egy figyelemfelhivé kisfilmet ké-
szitett, ,,Gondolkodj, miel6tt posz-
tolsz!” cimmel. > P ) 0wz

Nehogymar nem mered megcsinélni

A kisfilm az aldbbi YouTube hivat- Gondolkod miel6tt posztolsz!

kozés segitségével tekinthetd meg: 900 megtekintés + 2021. febr. 8. iflp 10 &'0 & MEGOSZTAS =; MENTES
P e
https://www.youtube.com/watch? =~ & NemzetiKibervédelmiintézet

v=pNYHI2k2hxE&feature=youtu.b
A kozbsségi média kiemelt szerepet tolt be az emberek kozotti kapesolattartasban, és mara

Q vitathatatlanul a mindennapjaink részévé valt, s6t a digitalizalodas felgyorsuldsaval életink egyre
nagyobb részét taltjik online.



A kozosségi média veszélyei Oldal 2

A kozosségi média hasznos lehet, ha felelésségteljesen, kell§ dvatossdg-
gal hasznaljuk. Fontos, hogy mind a sziilék, mind pedig a gyermekek
legyenek tisztaban a kiilonbozd veszélyekkel. Kérjiik a sziiloket, hogy
beszélgessenek el veliik arrdl, hogyan hasznaljdk az internetet tanuldsra,
- ismeretszerzésre, barataikkal, csalddjukkal valé kapcsolattartasra! Koz-

| ben mondjanak nekik példékat arra, milyen alkalmazasok hasznalatakor
mire kell figyelniiik, milyen veszélyekkel kell szimolniuk!

A gyerekeknek tisztdban kell lenniiik azzal, hogy az interneten nem mindenki az, akinek mondja ma-
gat, vagy akinek l4tszik. Ha a virtudlis vildgban ismerkednek, nagyon dvatosnak kell lenniiik. Nem
szabad a bizalmukba fogadniuk olyanokat, akikkel személyesen nem is talalkoztak, nem ismerkedtek
meg. Ne beszéljenek az internetes csevegOpartnereiknek, jatékostdrsaiknak a csalddjukrol, anyagi
helyzetiikrdl lakéhelyiikrél, ne kiildjenek nekik fényképeket magukrol!

Tl sok informacié megosztasa |

- e Em m o o S W MmO S e s e s osw

Bizonyos kozosségi oldalak elvarjék, hogy a felhaszndlék minél t5bb személyes informacidt adjanak
meg magukrdl. Sajnos sokan joval tobbet drulnak el, mint amennyi biztonsagos lenne, ez pedig kii-
16ndsen veszélyes lehet a gyerekekre nézve.

[mm—m e e m

Tartézkodasi hely megadasa

JO, ha a sziil6k ellendrzik, a gyermekeik mit tettek nyilvanossd magukrél. Megkérik dket arra, hogy ne
osszak meg masokkal azt, hogy éppen hol vannak, hol laknak, melyik iskoldba jdrnak. A gyerekekkel
meg kell értetni, hogy ezek az informacidk segithetnek rossz szandéki embereknek abban, hogy meg-
talaljak, személyesen felkereshessék Sket.

Hosszutavia problémak

Ami egyszer felkeriil az internetre, az ott is marad. Minden in-
terneten kozzétett informaciot, képet, bejegyzést és mds tartal-
mat igy kell kezelni. Ugyan a felt6ltéseket lehet térélni, de nem
lehet tudni, hogy ezeket kozben letdltotte-e valaki, kozzéteszi-e
ujbol, netan késébb zsarolni prébal majd a felvételekkel, ké-
pekkel, informécidkkal. Errdl is el kell beszélgetni a gyerme-
kekkel, mert a meggondolatlan dontéseknek hosszutdvi kovet-
kezményei lehetnek.

Amennyiben biincselekmény dldozativa véltak, azonnal értesitsek a rendérséget,
kérjenek segitséget a 112-es segélyhivo szamon!

Forrasok:

https://www.itbusiness.hu/technology/security_n/a-kozossegi-media-veszelyei
http://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/bunmegelozes/aktualis/biztonsagos-internet-a-kozossegi-media-veszelyei https:/
fearofmissingout.hu/fomo-es-ami-mogotte-van/mi-a-fomo/fomo-fear-of-missing-out/
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Elektronikus Lakossdgi Biinmegeldzési

ELBIR

Rendszer

»A szillok és a csaladok a Rendorség kiemelt partnerei a kibitoszer-biinozés
megeldzésében” program

Az Orszdgos Rendér-fokapitanysag 2014 nyaran orszagos prevencids programot inditott utjdra a
fiatalok kabitoszer-fogyasztasanak megel6zése érdekében. Drogprevencids 0Osszekotd keriilt
kijelélésre valamennyi rendérkapitanysagon, aki a hozza forduld sziildk részére elektronikus tton,
eléadasokon, féorumokon, fogadddran, illetve telefonon keresztiil nyujt tdjékoztatast a kabitoszerekkel

kapcsolatos biintetGjogi kérdésekben.

A drogprevencios 0sszekotok elérhetoségoei:

Békés Megyei Rendér-fokapitanysag:

Dedk Sandor r. 6rnagy
Telefonszama: 06-66-523-700/23-28,
e-mail cime: infodrog(@bekes.police.hu

Békéscsabai Rendorkapitanysag:

Szilagyi Ilona r. szazados
Telefonszama: 06-66-523-700/21-77,
e-mail cime: infodrog(@bekes.police.hu

Békési Rendorkapitanysag:

Szilagyi Mihdly c.r. alezredes
Telefonszama: 06-66/411-644/50-17,
e-mail cime: infodrog(@bekes.police.hu

Gyulai Rendérkapitanysag:

Kovacsné Széke Gizella c.r. 6rnagy
Telefonszama: 06-66/361-644/51-21,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Oroshazi Rendorkapitanysag:

Kis Rozalia r. féhadnagy
Telefonszama: 06-68/411-344/55-82,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Mezokovacshazi Renddérkapitanysag:

Toth Krisztina r. zaszlos
Telefonszama: 06-68/381-255,
e-mail cime infodrog@bekes.police.hu

Sarkadi Rendorkapitanysag:

Dékanyné Leel6ssy Aniké r. f6torzsérmester
Telefonszdma: 06-66/375-622/56-26,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Szarvasi Rendorkapitanysag:

Petruska Laszlo senior r.szazados
Telefonszama: 06-66/313-711,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Szeghalmi Rendérkapitdnysag:

Toth Rita c.r. f6torzsérmester
Telefonszama: 06-66/371-555/53-66,
e-mail cim: infodrog@bekes.police.hu

Kérdéseivel kérjiik, forduljon bizalommal munkatarsunkhoz!




